Destinatari Seminario:

Il seminario & rivolto a coloro che desiderano
acquisire conoscenze sulla psiconcologia,
sullimpatto emotivo e sui processi reattivi di
fronte alla malattia oncologica sia sul paziente
che sul nucleo familiare e i professionisti del
settore.

Destinatari Workshop:

I Workshop €& rivolto a Psichiatri,
Neuropsichiatri Infantili, Psicoterapeuti,
Psicologi, Medici, Oncologi, Pediatri,
Infermieri, laureati in Medicina e Chirurgia e in
Psicologia (classi 58/S, LM-51 e V.O.)

Data Seminario: 6 marzo 2010
Data Workshop: 7 marzo 2010

Orari Seminario: 10.30-13/14-18
Orari Workshop: 9-13/14-16:30

Crediti formativi ECM:

Richiesto accreditamento

Quota Seminario: euro 60,00
Quota Workshop: euro 150,00

Sede Seminario e Workshop:

Firenze Holiday Inn Florence Viale Europa 205-
50126 Firenze www.holidayinn.com

Per Informazioni e Iscrizioni

Viale Europa 185/b - 50126 Firenze
Tel./Fax 0556531816

E-mail: info@isfar-firenze.it
www.isfar-firenze.it

(Lun.-Ven. 9-13/14.30-18)
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SEMINARIO

LA PSICONCOLOGIA
IN AIUTO AL PAZIENTE ALLA
FAMIGLIA E AGLI OPERATORI

WORKSHOP
TEORIA E PRASSI PSICONCOLOGICA

Firenze, 6-7 Marzo 2010




Programma Seminario

La nascita della psiconcologia. Introduzio-
ne teorica sulla disciplina psiconcologica; Nasci-
ta e sviluppo della Psiconcologia

Il malato oncologico. Le differenti reazioni
emotive alla comunicazione della diagnosi e le
strategie di fronteggiamento della malattia; |
dolore; L’angoscia di morte; Le aspettative di
vita: il tempo per il paziente con tumore; La di-
mensione psicopatologica nell'incontro con la
malattia neoplastica; | bisogni psicosomatici nel-
la relazione con il paziente oncologico; La quali-
ta della vita del malato oncologico; Le risorse e
le potenzialita del paziente

La famiglia. La riorganizzazione della famiglia
e la modifica delle dinamiche relazionali; La co-
municazione con i familiari; La famiglia del ma-
lato oncologico: limite o risorsa?

Gli operatori. Gli operatori: risposte emozio-
nali di fronte al paziente oncologico; Le malattie
terminali ed identita medica; La multidisciplina-
rieta in oncologia

Programma Workshop

Il workshop si propone di fornire conoscenze e
competenze di psiconcologia applicabili alla
malattia tumorale dalle diverse professionalita
che operano nel settore.

La diagnosi. La complessita di stilare una
diagnosi differenziale; La depressione, I'ansia e
il disturbo dell’adattamento; Le strategie di co-
ping e i meccanismi di difesa; Gli strumenti dia-
gnostici impiegati in psiconcologia (NEQ — Ne-
ed Evaluation Questionnaire; DT — Distress
Thermometer ecc.); La comunicazione di catti-
ve notizie: abilita comunicative nel restituire le
diagnosi

L’intervento in psiconcologia. Processo
terapeutico nelle varie fasi di malattia; Il soste-
gno psicologico nellavvicinamento al fine-vita
per il paziente; Come affrontare e gestire il nu-
cleo familiare; Il sostegno agli operatori: preve-
nire e intervenire sulla sindrome di burn-out;
Presentazione, discussione ed esercitazioni su
casi clinici; Role-playing ed esperienze attive

L’accesso al Workshop degli specialisti
é dato esclusivamente

dalla pregressa frequentazione del seminario

Docente Seminario e Workshop

Prof. Dott. Massimo Rosselli,
Psichiatra, Psicologo, Psicoterapeuta; Do-
cente di Psicofisiologia clinica presso la Fa-
colta di Psicologia dell’ Universita degli Stu-
di di Firenze; docente di Psiconcologia
presso la Scuola di Specializzazione in On-
cologia Medica presso la facolta di medicina
dell’Universita degli Studi di Firenze; mem-
bro del Consiglio Direttivo - Sezione Tosca-
na - della Societa Italiana di Psiconcologia.
Socio didatta della societa italiana di Psico-
sintesi Terapeutica

Al termine del seminario verra rilasciato

un Attestato di Partecipazione

“La Psiconcologia in aiuto al paziente,
alla famiglia e agli operatori”

Al termine del Workshop verra rilasciato
un Attestato di
Formazione su

“Teoria e prassi psiconcologica”




